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Пояснительная записка 

 
Рабочаяпрограммакурсадляначальнойшколы(14классы)«Тропинка в 

профессию»разработана в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

требованиямикосновнойобразовательнойпрограмменачальногообщегообразования

. 

Данныйкурсявляетсяпервойступенькойвпрофориентационнойработе.Профо

риентационноевоспитаниевначальнойшколе–этосозданиесреды, 

котораябудетспособствоватьвоспитаниюуребёнкаличностныхкачеств,определяющ

их способность делать осознанный выбор в ситуациях 

самоопределения.Однакопрофессиональноесамоопределение–

этонепростовыборпрофессии,асвоеобразныйтворческийпроцессразвитияличности,

начинающийсясраннеговозраста. 

Рабочаяпрограммакурса«Тропинкавпрофессию»реализуетдуховно-

нравственное и социально-трудовое направление во внеурочной деятельности в 

рамкахФГОСначальногообщегообразования. 

Новизнакурсасостоитвтом,чтоонсоединяетвсебесведенияизразныхпредметн

ых областей психологии, литературы, истории, экологии, социологии, 

ОБЖ,художественноготруда.Рабочаяпрограммарассчитанана4года(1-4класс). 

Ведущаядеятельность:поисковая,исследовательская,творческая,игровая.

Содержаниеопределяетсявозрастнымиособенностямимладшихшкольник

ов. 

На реализацию рабочей программы курса « Тропинка в профессию » в 1-м 

классеотводится 33 часа 1 классе (1 раз в неделю), во 2-4 классах – по 34 часа в 

год (1 раз внеделю).Общий объёмсоставляет135часов. 

Цель курса: создание образовательной среды, насыщенной возможностями 

дляреализации способностей обучающихся через развитие интереса к разным 

видам сферыдеятельности. 

Цельпрофориентационнойработы-

этоактуализацияпредставленийопрофессиисредимладшихшкольников. 

Задачи: 

➢ познакомить с широким спектром профессий, особенностями

 разныхпрофессий; 

➢ выявить наклонности,необходимыедляреализациисебя в 

выбраннойвбудущемпрофессии; 

➢ способствоватьформированиюуважительногоотношенияклюдямразн

ыхпрофессий и результатамихтруда; 

➢ способствовать развитию интеллектуальных и творческих

 возможностейребёнка; 
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➢ способствовать формированию нравственных качеств:

 доброты,взаимовыручки,внимательности,справедливостии т.д.; 

➢ способствовать формированию навыков здорового и безопасного

 образажизни. 

Ожидаемыерезультатыпрохождениякурса«Тропинкавпрофессию»: 

• участие в различных видах игровой, изобразительной,

 творческойдеятельности; 

• расширениекругозораомирепрофессий; 

• заинтересованностьвразвитиисвоихспособностей; 

• участие в обсуждении и выражение своего отношения к

 изучаемойпрофессии; 

• возможностьпопробоватьсвоисилывразличныхобластяхколлективнойдеяте

льности,способностьдобыватьновуюинформациюизразличныхисточников. 

Внекласснаяработаспособствуетнакоплениюнепосредственныхжизненныхвпечатл

енийобучающихсяотехилииныхпрофессиях,чтообеспечиваетначалоформированиягражд

анственногопатриотическогоотношенияксредеобитанияипроживанияиосознанныхпрофе

ссиональныхинтересов,атакжепостроенияобраза 

«Я» в конкретной профессии. Таким образом, виды деятельности обучающихся 

носят,преждевсего,поисково-исследовательский,проблемныйитворческий характер. 

Врезультатеизучениякурса«Тропинкавпрофессию»младшийшкольникузнает: 

➢ основныесферыпрофессиональнойдеятельностичеловека; 

➢ основныепонятия,признакипрофессий,ихзначениевобществе; 

➢ предприятияиучреждениямикрорайона,города; 

➢ основные приёмы выполнения учебных 

проектов;будетуметь: 

➢ оперироватьосновнымипонятиямиикатегориями; 

➢ рассказыватьопрофессиииобосновыватьеёзначениевобществе; 

➢ пользоваться информацией, получаемой на уроках из

 учебной,художественной,научно-популярнойлитературы,СМИ,ИКТ. 

 

 
Личностные, метапредметные и предметные 

результатыосвоениякурса 

«Тропинкавпрофессию» 

 
Входереализациипрограммыкурсаобучающиесядолжныовладеватьспециальнымиз

наниями,умениямии навыками.Книмотносятся: 

• когнитивныезнанияобучающихсяотруде,омирепрофессий; 

 

• мотивационно-личностные–

отношениектруду,интерескпрофессиям,желаниеовладетькакой-

либопрофессиональнойдеятельностью; 
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• поведенческие навыки трудовой деятельности,

 ответственность,дисциплинированность,самостоятельностьвтруде. 
 

Метапредметными результатами программы внеурочной 

деятельностипокурсу«Тропинка в профессию » - является формирование 

следующихуниверсальныхучебныхдействий(УУД): 
 

1. РегулятивныеУУД: 
 

• Учитьвысказыватьсвоёпредположение(версию)наосновеработысиллюс

трацией,учитьработатьпопредложенномуучителемплану. 
 

• Средствомформированияэтихдействийслужиттехнологияпроблемногодиал

оганаэтапе изученияновогоматериала. 
 

• Учиться совместно с учителем и другими учениками

 даватьэмоциональнуюоценкудеятельностиклассанауроке. 
 

• Средствомформированияэтихдействийслужиттехнологияоцениванияобраз

овательныхдостижений(учебныхуспехов). 
 

2. ПознавательныеУУД: 
 

• Перерабатыватьполученнуюинформацию:делатьвыводыврезультатесовмес

тной работывсегокласса. 
 

• Преобразовыватьинформациюизоднойформывдругую:составлятьрассказын

аосновепростейшихмоделей(предметных,рисунков,схематическихрисунков, схем); 

находить и формулировать решение задачи с помощью 

простейшихмоделей(предметных,рисунков,схематическихрисунков). 
 

3. КоммуникативныеУУД: 
 

• Умение донести свою позицию до других: оформлять свою мысль в 

устнойиписьменнойречи (науровнеодного предложенияилинебольшоготекста). 
 

• Слушатьипониматьречьдругих. 
 

• Средством формирования этих действий служит технология 

проблемногодиалога(побуждающийи подводящийдиалог). 
 

• Совместно договариваться о правилах общения и поведения в школе 

иследоватьим. 
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• Учитьсявыполнятьразличныероливгруппе(лидера,исполнителя,критика). 

Средством формирования этих действий служит организация работыв 

парахималыхгруппах(вприложении представленыварианты проведенияуроков). 
 

Первый  уровень  результатов (1-й  класс) –   приобретение   социальныхзнаний. 

Занятия по конструированию, знакомство с домашними ремёслами, 

экскурсиинапроизводство,встречислюдьми разныхпрофессий 

Второйуровеньрезультатов(2–3-йклассы)–

формированиеценностногоотношенияксоциальнойреальности.Сюжетно-

ролевые,продуктивныеигры(«Почта», 

«Вмагазине»,«Выпусккласснойгазеты») 

Третийуровеньрезультатов(4-йкласс)–

получениеопытасамостоятельногообщественногодействия.Совместноеобразовательноеп

роизводстводетейивзрослых. 

 
Личностныерезультаты: 

 

Уученикабудутсформированы: 
 

✓ положительное отношение к процессу учения, к приобретению знаний и 

умений,стремлениепреодолеватьвозникающиезатруднения; 

✓ осознаниесебякакиндивидуальностииодновременнокакчленаобществасориентацие

йнапроявлениедоброгоотношенияклюдям,уважениякихтруду,научастиевсовместныхдел

ах,напомощьлюдям,втомчисле сверстникам; 

✓ умение выделять нравственный аспект поведения, соотносить поступки и 

событияспринятымивобществеморально-этическимипринципами; 

✓ стремление к саморазвитию,желание открывать новое знание, новые 

способыдействия, готовность преодолевать учебные затруднения и адекватно оценивать 

своиуспехи и неудачи,умениесотрудничать; 

✓ стремление к соблюдению морально-этических норм общения с людьми 

другойнациональности,снарушениямиздоровья 

 

Метапредметныерезультаты: 

Регулятивныеуниверсальныеучебныедействия: 

Ученикнаучится: 

организовыватьсвоюдеятельность,готовитьрабочееместодлявыполненияразныхви

довработ; 

принимать(ставить)учебно-

познавательнуюзадачуисохранятьеёдоконцаучебныхдействий; 

планировать(всотрудничествесучителем,содноклассникамиилисамостоятельно) 

свои действия в соответствии с решаемыми учебно-познавательными,учебно-

практическими,экспериментальнымизадачами; 

действоватьсогласносоставленномуплану,атакжепоинструкциямучителя;контроли
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роватьвыполнениедействий,вноситьнеобходимыекоррективы(своии 

учителя); 
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оцениватьрезультатырешенияпоставленныхзадач,находитьошибкииспособыих 

устранения. 

Ученикполучитвозможностьнаучиться: 

оцениватьсвоёзнаниеинезнание,умениеинеумение,продвижениевовладениитемили 

инымзнаниеми умениемпоизучаемойтеме; 

ставитьучебно-познавательныезадачипередвыполнениемразныхзаданий; 

проявлять инициативу в постановке новых задач, предлагать

 собственныеспособырешения; 

адекватнооцениватьрезультатыучебнойдеятельности,осознаватьпричины 

неуспехаиобдумыватьпланвосполненияпробеловвзнанияхиумениях. 

 
Познавательныеуниверсальныеучебныедействия: 

Ученикнаучится: 

осознаватьучебно-познавательную,учебно-

практическую,экспериментальнуюзадачи; 

осуществлятьпоискинформации,необходимойдлярешенияучебныхзадач,собственн

ых наблюденийобъектов природыи культуры,личного опытаобщенияслюдьми; 

пониматьинформацию,представленнуюввербальнойформе,изобразительной,схема

тической, модельной и др., определять основную и второстепенную 

информацию;применятьдлярешения задач(под 

руководствомучителя)логическиедействия 

анализа,сравнения,обобщения,классификации,установленияпричинно-

следственныхсвязей,построениярассужденийивыводов; 

наблюдатьи сопоставлять, выявлять взаимосвязии зависимости,

 отражатьполученнуюпринаблюденииинформациюввидерисунка, 

схемы,таблицы; 

использоватьготовыемоделидляизучениястроенияприродныхобъектовиобъясненияпр

иродныхявлений; 

осуществлять кодирование и декодирование информации в знаково-

символическойформе. 

Ученикполучитвозможностьнаучиться: 

сопоставлятьинформациюизразныхисточников,осуществлятьвыбордополнительн

ыхисточниковинформациидлярешенияисследовательскихзадач,включаяИнтернет; 

обобщать и систематизировать информацию, переводить её из одной формы 

вдругую (принятую в словесной форме, переводить в изобразительную, 

схематическую,табличную); 

дополнятьготовыеинформационныеобъекты(тексты,таблицы,схемы,диаграммы),с

оздаватьсобственные; 

осуществлятьисследовательскуюдеятельность,участвоватьвпроектах,выполняемы

хврамкахурокаили внеурочныхзанятиях. 

 
Коммуникативныеуниверсальныеучебныедействия: 
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Ученикнаучится: 

осознанно и произвольно строить речевое высказывание в устной и 

письменнойформе; 

аргументировано отвечать на вопросы, обосновывать свою точку зрения, 

строитьпонятныедляпартнёравысказывания,задаватьвопросы,адекватноиспользоватьреч

евыесредствадлярешениязадач общения; 

вступать в учебное сотрудничество с учителем и одноклассниками, 

осуществлятьсовместную деятельность в малых и больших группах, осваивая 

различные способывзаимной помощипартнёрампо общению; 

допускатьвозможностьсуществованияулюдейразличныхточекзрения,проявлятьтер

пимостьпоотношениюквысказываниямдругих,проявлятьдоброжелательноеотношениекп

артнёрам; 

Ученикполучитвозможностьнаучиться: 

оперировать в речи предметным языком – правильно (адекватно) 

использоватьпонятия,полноиточноизлагатьсвоимысли,строитьмонологическуюречь,вест

идиалог; 

планировать,сотрудничаясвзрослыми(учитель,родитель)исверстниками,общиедел

а,распределятьфункцииучастниковиопределятьспособыихвзаимодействия; 

проявлятьинициативувпоискеисбореинформациидлявыполненияколлективной 

работы,желаяпомочьвзрослым и сверстникам; 

уважатьпозициюпартнёра,предотвращатьконфликтнуюситуациюприсотрудничест

ве,стараясьнайти вариантыеёразрешениярадиобщегодела. 

участвовать в проектной деятельности, создавать творческие работы на 

заданнуютему(рисунки,аппликации,модели,небольшие сообщения,презентации). 

 
Предметныерезультаты: 

Знает: 

Основныесферыпрофессиональнойдеятельностичеловека; 

Основные понятия, признаки профессий, их значение в окружающем 

обществе;Предприятияи учреждениянаселенногопункта,района; 

Основныеприемывыполненияучебныхпроектов. 
 

Умеет: 

Оперироватьосновнымипонятиямиикатегориями; 

Рассказыватьопрофессиииобосновыватьеезначениевжизниобщества; 

Переноситьтеоретическиесведенияосферахчеловеческойдеятельностинанекоторыекон

кретныежизненныеситуации. 



 

Тематическое планирование 1 класса курса «Тропинка в 

профессию»МодульI «Играемвпрофессии»(33ч) 
 

 
№п/п Темы Количество

часов 

Содержание Виды 

деятельности,форм

ы 

Электронные(ци

фровые) 
образовательные
ресурсы 

1. Всеработыхороши. 2 Введениевтему.Стихиоп

рофессиях. Работа 

скарточками. 

Викторина 

«Угадайпрофессию» 

кто 

пашет,сеет,хлебубирае

т 

(хлебороб),ктолекарство

отпускает (аптекарь), 

ктодомастроит(строитель

). 

Познавательная,игро
вая. Занятия 

сэлементамиигры.Раб

ота с 
карточками(конкурс 

состоитвсоставлении 
целой изразрезанной 

на частикартинки). 
Конкурсмаляров. 

Игра «Ктопотерял 
свойинструмент»,кон

курс 
«Найдилишнее»,игра 

«Таинственное 

слово»(расшифровкас

лов 

баркы (рыбак), 

ртомас(матрос), явше 

(швея).Игра отгадай 

пословицы(Без 

охоты..(нет рыбака),без 

дела жить -

…(тольконебокоптить).В

икторина 

«Угадайпрофессию»кто

пашет,сеет,хлеб 

убирает (хлебороб), 

ктолекарство 

отпускает(аптекарь),кт

одомастроит(строитель

). 

сайт 

www.znanio.ru

ШорыгинаТ.А. 

Профессии. 

Какиеони./Т.А. 

Шорыгина–М.: 

Издательство 

ГНОМиД, 2007-96с. 

Багрова 

О.В.Введениевмирп

рофессий. / 

О.В.Багрова./Волгог

рад.Издательство 

«Учитель»,2009–
159с. 

http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/


 

2. Комучтонужно 2 Вводноесловоучителя.

Определение 

правилаигры. 

Подбираются 

Познавательная,игровая

деятельность 

Работаскартинками, 

 
сайт 
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   картинки и 

предметысоответствующи

хпрофессий. 

Например:строитель-

мастерок, врач-градусник, 

повар-кастрюляит.д. 

соотнесение картинок 

ислов-

названийпрофессий 

www.znanio.ru 

3. Оденемкуклунаработу 2 Дидактическая 

игра.Оборудование:изоб

ражение 

рабочейодежды,изображ

ение 

кукол.Подобратьккаждойк

артинке одежду и 

назватьсоответствующуюп

рофессию 

(строитель,милиционер, 

врач,пожарник,продавец). 

Идёмнаработу- 

дидактические 

игры.Разложены круги, 

всередине 

которыхнарисованы 

люди разныхпрофессий, 

относительнос 

изображениеминструмен

тов. 

Необходимо 

выбратькартинку, 

подходящуюдляработ

ы. 

сайтwww.znan

io.ru 

4. Мыстроители 2 Занятиесэлементами

игры. 

Организационный 

момент.Игра.Построениед

ома, 

башниизгеометрических

фигур,конструктора. 

Просмотр м/ф. Игра 

сосчётными 

палочками.Строим 

модель грузовикаиз 

спичечных коробков.Что 

нужно знать, чтобыстать 

строителем. Какуюпользу 

приносят нашизнания. 

Просмотр м/ф. Игра 

сосчётными 

палочками.Строим 

модельгрузовикаизспич

ечныхкоробков. 

сайтwww.znan

io.ru 

5. Магазин(2ч.).Ролеваяигра. 2 Беседа по вопросам, 
какиебываютмагазины?Кт

Ролеваяигра.Отвечают
навопросы,какие 

сайт 

http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
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о 
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   работает в 

магазине?Анализ 

стихотворений.Заведу

ющая, 

продавец,товаровед,ох

ранник, 

администратор. 

Оценка:вежливый, 

грубыйпродавец.Итог:к

акназывается 

профессиялюдейработа

ющихвмагазине? 

бываютмагазины?Ктор

аботаетвмагазине? 
Анализируютстихот

ворения.Игра 

«Вставьте буквы, и 

выузнаете, кто 

работает вмагазине». 

www.znanio.ru 

6. Мыидемвмагазин 2 Беседа с 

игровымиэлементами. 

Знакомство сработниками 

магазина:продавец, 

охранник,товаровед, 

администратор,кассир. 

Игра«Вставьтебуквы,ив

ы узнаете, кто работаетв 

магазине». 

Заведующая,продавец,

товаровед,охранник, 

администратор.Оценка:

вежливый, 

грубыйпродавец.Итог:к

акназываетсяпрофессия 
людей работающих 
вмагазине? 

сайтwww.znan

io.ru 

7. Аптека 2 Ролеваяигра.Чтонужноз

нать,чтобыстать 

фармацевтом. 

Какуюпользу 

приносят нашизнания. 

Игра. Построение 

изгеометрических 

фигурздания аптеки. 

Просмотр м/ф. Игра 

сосчётными 

палочками.Строим 

модельаптекарскоймаш

иныизспичечныхкороб

ков. 

сайтwww.znan

io.ru 

8. Больница 2 Ролеваяигра.Чтонужноз

нать,чтобыстать 

доктором.Какуюпользу 
приносят наши 

знания.Знакомствоспон

Игра(детскийнабор 

«Доктор»). 

Просмотрм/ф.Играсос

чётными 
палочками.Строиммоде

сайтwww.znan

io.ru 

http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/


13 
 

ятиями льскоройпомощи. 
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   доктор,педиатр,медсестра

идругимиработниками 

больницы 

Чтонужнознать,чтобыс

тать доктором. 

Какуюпользу приносят 

нашизнания. 

 

9. Какиебываютпрофессии? 2 Игровой час. Рассказ 

омире профессий. 

Подборстихотворений,за

гадокопрофессиях.Реше

ниекроссвордов 

Подбор рифмовок 

встихотворении.Рассказо

мирепрофессий.Игра: 

«Закончи 

пословицу…»(например, 

«Без труда.. (не вытянуть 

рыбку 

изпруда»).Загадкиопроф

ессиях. Кроссворд 

опрофессиях. 

сайт 

www.znanio.ru

ШорыгинаТ.А. 

Профессии. 

Какиеони./Т.А. 

Шорыгина–М.: 

Издательство 

ГНОМиД, 2007-96с. 

10. С.Михалков«ДядяСтепа» 2 Чтениерассказа. 

Знакомство с 

профессиейполицейского, 

следователь,адвокат. 

Чтение 

текста.Словарная 

работа:милиционер,про

фессия 

.Обсуждениепрочитанно

го. Ответы навопросы. 

сайт 

 

www.znanio.ru 

Михалков С. 

ДядяСтепаидругие.

/С.Михалков–

М.:Издательство 

«Детскаялитератур

а»,1989-310с. 

11. С.Михалков«ДядяСтепа-
милиционер» 

3 Видеоурок Просмотр м/ф 

попроизведениюС.Миха

лков«ДядяСтепа-

милиционер».Обсужден

ие 

поступковглавныхгероев

.Как бы 
тыпоступилтывданнойси

сайтwww.znan

io.ru 

 
Михалков С. 

ДядяСтепаидругие.

/С. 

http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
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туациях.Словарная 
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    работа. Михалков – 

М.:Издательств
о 

«Детскаялитератур

а»,1989-310с. 

12. В.Маяковский«Кембыть?» 2 Чтениетекста.Знакомствос

произведением. 
Чтение по 

ролям.Обсуждение

текста.Словарные 

работы:столяр,плот

ник,рубанок,инжен

ер, 

доктор, 

конструктор,шофер. 

сайтwww.znan

io.ru 

13. К.Чуковский«ДокторАйболит» 2 Познакомитсяспонятиямиа

мбулатория, 

стационар,кабинет.Просмо

тр 

мультфильма 

Чтение 

сказкиК.Чуковского«Докт

орАйболит».Анализ 
произведения. 
Просмотрмультфильма 

сайтwww.znan

io.ru 

      

14. Уходзацветами 2 Практическоезанятие. 

Знакомствоскомнатнымиц

ветами,профессией 

флориста 

Пересадкацветов,полив,р

ыхление 
сайт 

 

www.znanio.ru 

15. Профессия«Повар» 2 Знакомство со 

столовойшколы. 

Знакомство 

спрофессиейповар.Встреча

с людьми, работниками 

вшкольнойстоловой. 

Экскурсия.Презентация

профессий. 

Отгадываниекроссворда. 

Встреча слюдьми, 

работниками 

вшкольнойстоловой. 

 

сайтwww.znan

io.ru 

 

 

Тематическоепланирование2классакурса«Тропинкавпрофессию» 

 
МодульII«Путешествиевмирпрофессий(34часа) 

http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
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№

п/п 

Тема Количество

часов 

Содержание Формы,видыдеятельности Электронные(ци

фровые)образова

тельные 

ресурсы 

1. Мастерская 2 Знакомство с рабочей Дидактическая

 игра.

Карточки(желтые,синие,красные

;по5вкаждой-

4срисунком,1безрисункаи4карто

нныхкруга-техжецветов). 

Изображениярабочаяоде

жда из выбранных 

карточек,средстватруда,местораб

оты.Определить

 профессии,

результаттрудачеловека. 

Программа ранней 

удивительных одеждой, местом, где профориентации 

профессий человектрудится.  
сайт 

  
www.znanio.ru 

  
Шорыгина 

Т.А.Профессии. 

Какиеони./Т.А. 
Шорыгина–М.: 

Издательство 

ГНОМиД, 2007-96с. 

2. Разныедома 2 Конструктор. Из Практическоезанятие. 

Использованиенастольногоконс

труктора

 «Строитель».

Разбитьдетейнанесколькогрупп.

Выполнитьследующеезадание:из

кубиковпостроитьдома.Игра-

соревнованиесостроительными

 

 игровымима

териалами.Конструированиеиз 

Козлова М.А. 

конструктора соорудить Классныечасы1-4 

различныедома,определить кл./М.А.Козлова-М: 

стиль,выбратьпостройку. Изд. «Экзамен», 

 2009.-317с 

http://www.znanio.ru/
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настольного конструктора. 
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3. Дачныйдомик 2 Избумагисоорудитьпостройк

удачногодомаиприлегающих

построеккним. 

Практическое

 занятие.

Подобратьцветнуюбумагу(крыш

у, стены, труба, 

крыльцо).Выложитьаппликацию

из 

цветнойбумагиикартона. 

сайтwww.znan

io.ru 

4. Мояпрофессия. 2 Изкнигподобратьматериалпо

различнымпрофессиям 

Игра- викторина. 

Дидактическаяигра:«Доскажисл

овечко»,загадки.Игра:«Волшебн

ыймешок»(определитьнаощупьи

нструменты). 

Багрова 

О.В.Введениевмирп

рофессий. / 

О.В.Багрова./Волгог

рад.Издательство«У

читель»,2009–159с. 

5. Профессияврач 3 Знакомствоспрофессиейврач

а,

 медсестры,

работникамискоройпомощи 

Дидактическаяигра.«Назовипро

фессии»,«Ктотрудитсявбольнице

». Работаскарточками. 

Шорыгина 

Т.А.Профессии. 

Какиеони./Т.А. 

Шорыгина–М.: 

Издательство 

ГНОМиД, 2007-96с. 

6. Больница 2 Познакомитсяспонятиямиам

булатория,стационар,кабинет 

Сюжетно-

ролеваяигра.Игравпациентовив

рачей. 

сайтwww.znan

io.ru 

http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
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7. ДокторАйболит 2 Познакомитсяспонятиямиам

булатория,стационар,кабинет 

Сюжетно-

ролеваяигра.Игравпациентовивр

ачей.Просмотрмультфильма 

сайтwww.znan

io.ru 

http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
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8. «Ктонаслечит» 2 Познакомитсяспонятиямиам

булатория,стационар,кабинет 

Экскурсиявкабинетврача.

Место,нахождениекабинетаврача

.Знакомствососновным 

оборудованием 

врача.Длячегонужнылекарства. 

сайтwww.znan

io.ru 

9. «Добрый

 доктор

Айболит». 

2 Знакомство с

 врачомпедиа

тром 

Место,нахождениекабинетаврач

а.Знакомствососновнымоборудо

ваниемврача 

Чуковский К. 

ДокторАйболит./К.Ч

уковский–М.: 

Издательство 

«Детскаялитератур

а»,1989с. 

10. Парикмахерская 3 Знакомствостерминомпарикма

хер.Загадкиопредметах труда 

парикмахера,какиебывают 

парикмахеры 

Сюжетно-

ролеваяигра.Разгадываниезагадок

опредметахтрудапарикмахера.Иг

расдетскимигровымнабором«Па

рикмахер».Какиебываютпарикма

херы. 

сайтwww.znan

io.ru 

11. «Все работы хороши –

выбирайнавкус!» 

2 Постановка

 и

обсуждениепроблемныхвопр

осов.Понятие«работа», 

«трудолюбие».Мультимедиа 

-люди разныхпрофессий. 

Игра.Постановкаиобсужд

ение

 проблемных

вопросов.Понятие«работа», 

«трудолюбие».Игра:«Быстроназ

ови».Например:лекарство(врач),

машина(шофер).Конкурс«мастер

ицы». 

Мультимедиа  -

люди

 разных

профессий 

 

сайтwww.znan

io.ru 

http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
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12. Д. Дж. Родари

 «Чемпахнутремесла

» 

2 Чтение произведения, 

беседаповопросам 

Инсценировка. КнигаД.Родари«Чемп

ахнутремесла»сайт 

 

www.znanio.ru 

13. Профессия«Строитель» 2 Презентация

 профессии,

карточкисизображениемпредм

етов,орудийтруда. 

Дидактическая      игра: 

«Что кому нужно для работы 

настройке?».Карточкисизображе

нием

 предметов,

орудийтруда.Определитьназвани

япрофессий.Например:штукатур-

мастерок,машина-шофер. 

сайтwww.znan

io.ru 

14. Строительныйпоединок 2 Разделитьдетейнакоманды,пос

троить дома из 

спичечныхкоробковиспичек. 

Игра-соревнование.

 Разбить

детейнанесколькокоманд.Однагр

уппастроитдомаизспичек,другая

изспичныхкоробков.Кто 

быстрее. 

Михалков С. 

ДядяСтепаидругие.

/С.Михалков–

М.:Издательство 

«Детскаялитератур

а»,1989-310с. 

15. Путешествие в 

кондитерский

 цех

(заочное) 

3 Припомощивиртуальнойэкску

рсии

 совершить

путешествиевкондитерскийце

х. 

Знакомство с 

профессиейкондитера,соборудов

аниемкондитерскойфабрики.Кто

работаетвкондитерской? 

сайтwww.znan

io.ru 

http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
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16. «Где работать мне 

тогда?Чеммнезаниматься

?» 

1 Понятие о

 работах,пр

офессиях.  Словарная 

работа

 (профессия,

специальность, 

классификация). 

Мультимедиа

 (изображение

профессий:  мастер, 

штукатур, сантехник, 

каменщик,

 крановщик).

Чтение  стихов:  Г.  Машин 

«Крановщик», С.   Баруздин 

«Плотник»,

 «Архитектор».

Итог. 

Инсценировкастихотворе

ния

 АлександраКравче

нко «Честный

 ответ».Понятие о 

работах, 

профессиях.Мультимедиа.Чтени

естихов. 

Мультимедиа(изобра

жениепрофессий:

 мастер,

штукатур, 

сантехник,каменщик,

крановщик). 
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Тематическое планирование 3 класса курса «Тропинка в 

профессию»МодульIII «Уменя растут года» 
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№п/п Тема Количество

часов 

Содержание Видыдеятельности,формы Электронные(ци

фровые) 
образовательные
ресурсы 

1. Что такоепрофессия 2 Вводное слово 

опрофессиях.Речьтрудав

жизни человека. Работа 

спословицами, 

стихотворениями, 
загадкамиопрофессиях 

Игроваяпрограмма.Работаспослов

ицами (например, 

«Трудкормитчеловека,аленьпорти

т..»). 

Закончитьпословицу:«Ктонер

аботает,……(тотнеест). 
Стихотворенияопрофессиях. 

Загадка про предметы, 

которыеиспользуютлюдиразныхпро

фессий.Угадать профессии по 

первой букве.По пословице угадать 

профессию(например:«Куйжелезо,п

окагорячо»(кузнец). 

сайт 

www.znanio.ru

ШорыгинаТ.А. 

Профессии.Какиеони

./Т.А.Шорыгина 

– М.: 

ИздательствоГНО

М и Д, 2007 -96с. 

2. У кого мастерок, у 

когомолоток 

2 Вводное слово. 

Историяпроисхождения 

орудиятруда.Знакомств

ос 

понятием«инструмента». 

Беседасэлементамиигры. 

Дидактическаяигра:«Назовиинстр

умент» (на кухне - 

например,чайник,кастрюля,сковор

ода). 

Инструментыдляремонта(молоток,н

апильник,плоскогубцы). Игра: 

«Черныйящик».Дидактическаяигра:

подберинужныйинструментк 
профессии.Итог.Разгадываниек
россвордобинструментах. 

сайтwww.znan

io.ru 

3. Истокитрудолюбия 2 Вводноеслово.Очембудемго

ворить. Загадки. Игра-

конкурс:«Ктобольшеназове

тпрофессий». 

Беседасэлементамиигры. 

Дидактическая игра: «Расскажи 

опрофессии».Играсословами:«Что

будет,если….».Например,что 

будет, если повара 

перестанутготовить? Что будет, 

если врачиперестанут 

лечить?Игра: 

«Правильнодорисуй». 

 
сайтwww.znan

io.ru 

http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
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4. Домашнийпомощник 2 Введениевигру. 

Обсуждениеправилигры.

Работаскартинками. 

Конкурс 

«Стихотворение».Инсцени

ровки.Конкурсы. 

Игра-конкурс. Введение в 

игру.Конкурс «Кто каким делом 

занят».Дидактическаяигра:«Кточем

занимается». Работа с 

картинками.Конкурс«Стихотворени

е».Сказкиотом,как 

опасналень(В.Пахнов). 

Инсценировки. 

Конкурссмекалистых.Конкурс:«Оч

умелыеручки». Конкурс-

эстафета:«Кто 

быстреезабьётгвоздь». 

сайтwww.znan

io.ru 

5. Мирпрофессий 2 Разминка.Конкурс 

«Профсловарь». 

Конкурсболельщиков. 

Вопросы,загадкиопрофе

ссиях. 

Конкурсы. 

Викторина.Конкурс«Профсловарь».

Конкурс болельщиков. Вопросы 

опрофессиях. 
Загадкиопрофессиях. 

Конкурсплатков.Конкурсписьмод

ругу (друг просит дать совет 

повыборупрофессии).Конкурс 

«Отгадайкроссворд»,конкурс

пословицопрофессиях. 

Игра«Эрудит»(угадатьпрофессиюп

о первой букве). Например: 

п(пилот),в(врач). 

сайтwww.znan

io.ru 

 
Багрова 

О.В.Введениевмирп

рофессий. / 

О.В.Багрова./Волгог

рад.Издательство«У

читель»,2009–159с. 

6. Угадайпрофессию 2 Вводноесловоо 

профессиях. 
Дидактическаяиграназовип
рофессию. 

Конкурс 

художников.Подведе

ниеитогов. 

Занятие с элементами 

игрыДидактическая игра 

назовипрофессию,например

:хлеб- 

хлебороб,одежда-портной.Чёрный 
ящик (определить на 
ощупьинструменты).Конкурсхудож
ников 

сайтwww.znan

io.ru 

http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
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7. Какие 

бываютпрофе

ссии 

2 Вступительное слово 

опрофессиях.Стихиопрофесс

иях.Пословицыо 
профессиях.Конкурсугадай

профессию.Просмотр 

Занятиесэлементамиигры.Рассказпок

ругу.Придуматьпо1 

предложениюопрофессии.Конкурс 
архитекторов. Из одинакового 

числагеометрическихфигурсоставит

ь: 

сайтwww.znan

io.ru 

http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
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   мультфильмов 
остроительных 
профессиях(столяр,плотник
,сварщик). 

дом,машинкуит.д.Итог.  

8. Куда уходятпоезда 2 Вступительное 

слово.Просмотр 

мультимедиа 

ожелезнодорожномтранс

порте. Викторина 

обистории 

возникновенияпаровозов.

Ответы навопросы 

Занятиесэлементамиигры. 

Просмотрмультимедиао 

железнодорожном 

транспорте.Викторина об 

историивозникновенияпаровозо

в.Игра: 

«Чтоизменилось».Загадкиовидахтр
анспорта.Ролеваяигра: 

«Проводник»,«Машинист». 

сайтwww.znan

io.ru 

9. Мояпрофессия 2 Проведение 

конкурсавеселых и 

находчивых 

натему«Портные,модельеры

» 

КВН. Представление 

команд.Визитная карточка 

(портные,модельеры). Разминка 

(назватьинструменты портных, 

видыодежды, пословицы). 

Конкурскапитанов. 

Разрисовщики 

тканей.Демонстрация моделей. 

Конкурсподарков. Итог. 

Награждениекоманд. 

сайтwww.znan

io.ru 

10. Нашидрузья-книги 2 Вступительноеслово. 

Загадки о книгах. 

Историяпроисхождениякн

иги. 

Папирус, береста, 

бумага.Изготовление 

современныхкниг.Знакомст

воспрофессиями 

людей,которые создают 

книги(наборщик, 

печатник,переплетчик). 

Беседасэлементамиигры.Экскурси

явсельскуюбиблиотеку. 

Загадкио 

книгах.Историяпроисхождения 

книги. 

Изготовлениесовременныхкниг. 

сайтwww.znan

io.ru 

11. Откудасахарпришел 2 Вводное слово. 

Просмотрфильма. 

Беседа.Игра:«Назовипрофессию»(аг

роном,тракторист,шофер,химик, 
сайт 

http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
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Обсуждение 



30 
 

   растений, из 

которыхполучаютсахар.Об

работкасвеклы.Работасэнц

иклопедиями 

сахарный завод). Игра от А до 

Я(назвать профессии на все 

буквыалфавита). 

www.znanio.ru 

12 «Турнирпрофесс

ионалов» 

2 Представление 

команд.Приветствие. 

Азбукапрофессий (по 

буквеопределить 

профессию,например А-

агроном, Б –бизнесмен) 

Конкурс–игра.Конкурс 

«Кинокомедия» (вставить 

названиефильмов). Игра «Третий 

лишний»(программист, 

закройщик,компьютерщик). 

Конкурспантомимы(изобразитьпроф

ессию). 

сайтwww.znan

io.ru 

13. Всепрофессиинужны,в

сепрофессииважны 

3 Вводное слово: 

страницаинформационная(

данныеопрофессиях). 

Поэтическая(чтениестихов

Д.Родари 

«Чем пахнут 

ремесла»,Маяковский 

«Кем 

быть?»)Художественная(п

росмотрмультимедиа о 

людяхразныхпрофессий). 

Устныйжурнал 
Дискуссия«Объяснитепословицу: 

«Всякаявещьтрудомсоздана»,ч
тениестиховопрофессиях 

сайтwww.znan

io.ru 

Багрова 

О.В.Введениевмирп

рофессий. / 

О.В.Багрова./Волгог

рад.Издательство«У

читель»,2009–159с. 

14. Стройка 2 Вводное слово. 

Инструктажпо ТБ. Выбор 

Знакомство 

состроительнымиобъектом. 

Видыстроительныхпрофес

сий.Итог.Рисунки,сочинен

ияопрофессии. 

Знакомствосословами:б

ульдозер, 

экскаватор,подъемный

кран ит.д. 

Экскурсия. 

Виды строительных 
профессий.Рисунки,сочиненияоп
рофессии. 

сайтwww.znan

io.ru 

http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
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15. Операция«Трудовой

десант» 

1 Вводноеслово. Создание 

двухбригад.Распределение

участков между 

бригадами.Назначение 

ответственных.Техникабез

опасности. 

Выполнениеработыпо

уборкетерритории. 
Подведениеитогов. 

Практикум. Работа на 

пришкольномучастке(цветнике) 
сайтwww.znan

io.ru 

16 Уходзацветами 2 Практическоезанятие. 

Знакомствоскомнатнымиц

ветами,профессией 

флориста 

Практика.Пересадкацветов,полив,р
ыхление 

сайт 

 

www.znanio.ru 

17. Кулинарныйпоединок 2 Открытие. 

Представлениекоманд.Кома

нды:«Веселыеповарята», 

«Чудо-

повара».Конкурсы,эстафеты 

Шоу– программа.Конкурс-эстафета 

«Варим борщ» (собрать 

наборпродуктов,ктобыстрее).Кон

курс: 
«Азнаетеливы?», «Сладкоежки», 

«Украсим торт», «Что в 

мешке».Конкурс-эстафета (надеть 

фартук,ктобыстреенарежетовощи

итд.).Итогиконкурса,награждения

команд. 

сайтwww.znan

io.ru 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тематическое планирование 4 класс курса «Тропинка в 

профессию»МодульIV«Трудвпочетелюбой,мирпрофессийбольшой»(3

http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
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4ч) 
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№

п/п 

Тема Количество

часов 

Содержание Видыдеятельности,формы Электронные(ци

фровые) 
образовательные
ресурсы 

1. Любимое дело мое -
счастьевбудущем 

2 Организационный 

момент.Психологическаяигра

вкруге.Знакомство со 

строительным,швейным,газет

ным делом. 

Классное занятие, 

презентация.Инсценировка 

стихотворения С.Михалкова 

«Дело было вечером».Швейное, 

строительное, газетноедело. 

Задание: установить 

порядокпостройкидома,установит

ьпорядок созданиегазеты. 

Подведениеитогов. 

сайтwww.znan

io.ru 

2. По дорогам 

идутмашины 

2 История 

возникновенияпрофессии 

шофёра. 

Загадки,игрыопрофессиишо

фёр. 

Беседа– 

тренинг.Загадкиопрофессиишофёр.

Игра «Ктосамыйвнимательный». 

Игра «Неуловимыйшторм». 

Игра«Какой этознак». 

Ролеваяигра -драматизация 

«Улица». 

сайтwww.znan

io.ru 

3. Всеработыхороши 2 Введениевтему.Знакомствос 

профессиями в 

стихах,викторинах,конкурсах

. 

Игра- конкурс. Введение в 

тему.Стихиопрофессиях.Дидактиче

скаяигра, расшифровка слова. 

Конкурсстроителей.Составитьизраз

резанных картинокрисунок 

дома. Игра «Кто потерял 

свойинструмент». Викторина: 

«Угадайпрофессию»,конкурс«Най

дилишнее».Итогигры.Награждени

еучастников. 

сайт 

www.znanio.ru

ШорыгинаТ.А. 

Профессии.Какиеони

./Т.А.Шорыгина 

– М.: 

ИздательствоГНО

М и Д, 2007 -96с. 

4. Опрофессии продавца 2  

Беседа с 

игровымиэлементами. 

Знакомство 

сработникамимагазина: 

Занятиясэлементамиигры.Игра 

«Вставьте буквы, и вы узнаете, 

ктоработаетвмагазине».Заведующа

я,продавец,товаровед,охранник, 

сайт 

 

www.znanio.ru 

http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
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   продавец, 

охранник,товаровед,админ

истратор,кассир. 

администратор.Оценка:вежливый,г

рубыйпродавец.Итог:как 
называется профессия 
людейработающихвмагазине
? 

 

5. О 
профессииби

блиотекаря 

2 Вступительноеслово.Рассказо
профессии библиотекаря. 
Оценкаработыбиблиотекаря. 

Экскурсиявсельскуюбиблиотеку.
Игра:«Угадай,какаякнижка». 

Игровая ситуация: «Читатель-
библиотекарь». 

сайтwww.znan

io.ru 

6. Праздник в 

Городемастеров 

2 ПроведениеКВН. 

Представлены2команды: 

«Девицы-мастерицы», 

«Веселые 

умельцы»Подведен

ие 

итогов,награждение

. 

КВН.Представлены2команды: 

«Девицы-мастерицы», 

«Веселыеумельцы». Приветствие 

команд.Вопросы из шкатулки 

(разминка).Конкурс:«Самыйтрудо

любивый»,конкурс:«Видеоклип»,к

онкурс: 

«Проворныемотальщики»,конкурс: 

«Частушечный»,конкурс: 

«Капитанов». Домашнее задание -

сценкиопрофессиях. 

сайтwww.znan

io.ru 

7. Работникииздательства

типографии 

2  

Организационный 

момент.Актуализация 

опорных 

знаний(разгадываниеребуса). 

Сюжетно-ролеваяигра 

«Редакция газеты». 

Итог:людикакихспециально

стейработают над 

созданиемгазеты. 

Сюжетно-ролевая игра. Задание 1 -

штатредакции(корреспондент, 

фотограф,художник,наборщик).З
адание2 –«Вы–редакторы» 
(отредактироватьтекст).Задание3 – 

«Вы –

журналисты»(написатьтекст).

Задание4–«Вы– 

художники» 

(выполнениеиллюстраци

и) 

 
сайтwww.znan

io.ru 

http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
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8. Какприходятвести 2 Вступление. Знакомство 

спрофессиейпочтальона.Из

истории (как 

передавалисьновостивдрев

ности). 
Изобретениявобластисвязи. 

Экскурсиянапочту.Ролеваяигра 

«Телефон». 

Изобретениявобластисвязи. 

Современные профессии 

связи(почтальон,сортировщикпо

чты). 

сайтwww.znan

io.ru 

http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
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   Современные профессии 

связи(почтальон, 

сортировщикпочты). Загадки 

и почтовыйтранспорт 

(самолет), телефон(в 

пер.сгреч«далеко-пишу»). 

Виды связи, сотоваясвязь. 

Загадки и почтовый 

транспорт(самолет),телефон(вп
ер.сгреч 
«далеко -пишу»). 

 

9. Веселыемастерские 2 Вводное слово. 

Представление2команд.Столя

рнаямастерская.Знакомствоси

нструментами (пила, 

топор,молоток,рубанок,стамес

ка). 

Загадки об 

инструментах.Практичес

коезадание– 

сделатькроваткудля 

кукол.Швейнаямастерская. 

Подведение 

итогов.Награждени
е. 

Игра–

состязание.Загадкиобинструме

нтах. Практическоезадание–

сделатькроваткудля 

кукол.Швейнаямастерская.Загадкио

бинструментах.Конкурс: 

«Пришейпуговицу 

сайтwww.znan

io.ru 

10. Путешествиевгород

мастеров 

2 Путешествие по 5 

районам.Каждый 

соответствует однойиз 

профессиональных 

сфер(человек - человек, 

человек -техника, человек -

природа,человек - 

художественныйобраз, 

человек - знаковаясистема). 

Профориентационная 

игра.Дается задание составить 

планрайона,придуматьназваниеул

иц, 

заселитьдомасказочнымигероями.Н

апример, район «Умелые 

руки»,сказочные жители - 

Самоделкин,ЖелезныйДровосек. 

сайтwww.znan

io.ru 

http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
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11. Строительные

специальности 

2 Организационный 

момент.Актуализацияопорных
знаний 

-

разгадатькроссворд.Счегона

чинает работу 

хорошийспециалист (с плана 

илипроекта).Составление 

Практикум.Игра:«Поможемначаль

нику стройку организовать»,игра: 

«Проект». Итог: вопросы: 

чтослучиться, если строить здание 

безсоответствующего плана, 

почемутакважноруководствоваться 

 

 
сайтwww.znan

io.ru 

http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
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   проектов проектамипристроительствез

дания? 
 

12. «Времянараздумьенет

еряй, с нами 

вместетрудись 

ииграй» 

2 Вступление.Чтениестихов: 

«Уменярастутгода…». 

Выступлениеучеников 

ссообщениями о 

профессиях.Заданиенавнима

ние:«Найдисинийнарисунке»

. 

Мастерскаяслова(чтениеии

нсценировки). 

Игровойчас.Конкурс-игра:«Нитки 

-
иголка»,конкурсы:«Бойспо
душками». 

сайт 

www.znanio.ru

ШорыгинаТ.А. 

Профессии.Какиеони

./Т.А.Шорыгина 

– М.: 

ИздательствоГНО

М и Д, 2007 -96с. 

13 Знакомство 

спрофессиями 

изпрошлого 

2 Введение.Стихио 

труде.Рассказорабочихпрофес

сиях.Знакомство с 

профессиейплотника. 

Конкурс–праздник.Конкурс: 

«Заводу требуются». 

Информациядлялюбознательных. 

сайтwww.znan

io.ru 

14 Человек 

трудомпрекрасе

н 

2 Обобщитьзнанияоразличныхп

рофессиях. 

Игра-соревнование сайт 

 

www.znanio.ru 

15. Умеешьсам–

научидругого 

2 Выступлениеучениковс 

сообщениями о 

профессиях.Мастерскаяслова(

чтениеиинсценировки). 

Практикум.Заданиенавниман

ие:«Найдисинийнарисунке».Конкур

с-игра:«Нитки-иголка» 

сайтwww.znan

io.ru 

16. Чейучастоклучше? 2 Вводноеслово.Созданиедвухб

ригад.Распределениеучастков

междубригадами. 

Назначение 

ответственных.Техникабез

опасности. 

Практикум. Работа на 
пришкольномучастке(цветнике) 

сайтwww.znan

io.ru 

http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/
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Выполнениеработыпоуборке 



40 
 

   территории.Подведение
итогов. 

  

17. Кулинарныйпоединок 2 Открытие. 

Представлениекоманд.Кома

нды:«Веселыеповарята», 

«Чудо-

повара».Конкурсы,эстафеты 

Практикум. Шоу – 

программа.Конкурс-эстафета 

«Варим 

суп»(собратьнаборпродуктов,к

то 

быстрее).Конкурс: 

«Азнаетеливы?», 

«Сладкоежки», 

«Украсимпирожное»,«Чтовмеш

ке». 

Конкурс-эстафета (надеть 

фартук,ктобыстреенарежетовощи

итд.).Итогиконкурса,награждения

команд. 

сайтwww.znan

io.ru 

http://www.znanio.ru/
http://www.znanio.ru/


 

Тематический 

план1 класскурса 

Модуль I «Играем в 

профессии»(33 часа) 



30 
 

№ тема Кол-

во 

часов 

формапроведения План Факт 

1 «Всеработы хороши» 1 занятиесэлементамиигры- 

видеознакомства 

  

2 «Всеработы хороши» 1 занятиесэлементамиигры- 

видеознакомства 

  

3 «Кому,чтонужно» 1 дидактическаяигра 

беседа 

  

4 «Кому,чтонужно» 1 дидактическаяигра 

беседа 

  

5 «Оденем 

работу,

работу» 

куклуе

дем 

на

на 

1 занятие с элементами 

игрыбеседа 

  

6 «Оденем

работу,р

аботу» 

куклуе

дем 

на

на 

1 занятие с элементами 

игрыбеседа 

  

7 «Мыстроители» 1 занятиесэлементамиигрв

идеознакомства 

  

8 «Мыстроители» 1 занятиесэлементамиигрв

идеознакомства 

  

9 «Магазин» 1 Знакомство 

ролеваяигра 

с атрибутами,   

10 «Магазин» 1 Знакомстворо

леваяигра 

с атрибутами,   

11 «Мыидем вмагазин» 1 Экскурсия. 

Ролеваяигра 

  

12 «Мыидем вмагазин» 1 Экскурсия. 

Ролеваяигра 

  

13 «Аптека» 1 Знакомство 

ролеваяигра 

с атрибутами,   

14 «Аптека» 1 Знакомство 

ролеваяигра 

с атрибутами,   

15 «Больница» 1 Знакомство 

ролеваяигра 

с атрибутами,   

16 «Больница» 1 Знакомство 

ролеваяигра 

с атрибутами,   

17 «Какие бывают 

профессии» 

1 Видеознакомство,игровойчас   

18 «Какие бывают 

профессии» 

1 Видеознакомство,игровойчас   
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19 С.Михалков «Дядя 

Степа» 

1 Чтение,беседы,викторины   

20 С.Михалков

 «Дядя

Степа» 

1 Чтение,беседы,викторины   

21 «Дядя Степа- 

милиционер» 

1 Экскурсия,видеоурок,встречас 

работникомполиции 

  

22 «Дядя Степа- 

милиционер» 

1 Экскурсия,видеоурок,встречас 

работникомполиции 

  

23 «Дядя Степа- 

милиционер» 

1 Экскурсия,видеоурок,встречас 

работникомполиции 

  

24 В.Маяковский «Кем 

быть?» 

1 Чтение,беседа,обсуждение«Кем 

я хотелбыбыть?» 

  

25 В.Маяковский

 «Кем

быть?» 

1 Чтение,беседа,обсуждение«Кемя 

хотелбыбыть?» 

  

26 К.Чуковский

 «Доктор

Айболит» 

1 Игра-демонстрация,викторина   

27 К.Чуковский

 «Доктор

Айболит» 

1 Игра-демонстрация,викторина   

28 Уходзацветами 1 практика   

29 Уходзацветами 1 практика   

30 Профессияповар 1 Экскурсия,видеоурок,викторина   

31 Профессияповар 1 Экскурсия,видеоурок,викторина   

32 «Поварята» 1 практикум   

33 «Поварята» 1 практикум   
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Тематический 

план2класс 

МодульII«Путешествиевмирпрофессий»(3

4часа) 

 
№ Тема Кол. Формапроведения  Факт  

п/п  часов  План  

1-2 Мастерская 2 Занятиесэлементамиигры   
 удивительных   

 профессий«Все   

 работыхороши»   

3-4 «Разныедома» 2 Конструирование   

5-6 «Дачныйдомик» 2 Аппликация   

7-8 «Мояпрофессия» 2 Игра-викторина   

9-11 «Профессия«Врач» 3 Занятиесэлементамиигры,   
   приглашениеврача 

12- «Больница» 2 Сюжетно-ролеваяигра   

13    

14- Доктор«Айболит» 2 Сюжетно-ролевыеигры,   

15   просмотрмультфильма 

16- «Ктонас лечит» 2 Экскурсиявмедицинский   

17   пункт 

18- «Добрыйдоктор 2 Сюжетно-ролеваяигра,   

19 Айболит»  просмотрмультфильма 

20- «Парикмахерская» 3 Сюжетно-ролеваяигра   

22    

23- «Всеработы хороши– 2 Сюжетно-ролеваяигра   

24 выбирайнавкус!»   

25- Дж.Родари«Чем 2 Работастекстами,   

26 пахнутремесла»  инсценировка 

27- Профессия 2 Дидактическаяигра    

28 «Строитель»   

29- Строительный 2 Игра-соревнование    

30 поединок   

31- Путешествиев 3 Экскурсия.Мастер-классы.    

33 кондитерскийцех   

 «Кузбасс»г.   

 Прокопьевска   

34 «Гдеработатьмнет

огда? Чем 

мнезаниматься?» 

1 Инсценировка 

стихотворенияАлександраКр

авченко 

«Честныйответ», 

мультимедиа. 
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Тематическийплан

3класс 

Модуль III «У меня растут 

года…»(34часа) 

 

№ Тема Кол-

во 

часов 

формапроведения План Факт 

1-2 «Чтотакоепрофессия» 2 игровыепрограммы,проект   

3-4 «Укогомастерок,укого 

молоток» 

2 беседасэлементами игры, 

конкурс 

  

5-6 «Истокитрудолюбия» 2 игровойчас   

7-8 «Домашнийпомощник» 2 игра-конкурс,сочинение   

9- 

10 

«Мирпрофессии» 2 Викторина,ролеваяигра   

11- 

12 

«Угадайпрофессии» 2 занятиесэлементамиигры   

13- 

14 

«Какиебываютпрофессии» 2 занятиесэлементамиигры   

15- 

16 

«Кудауходятпоезда» 2 занятиесэлементамиигры   

17- 

18 

«Мояпрофессия» 2 КВН,проект   

19- 

20 

«Нашидрузья-книги» 2 Экскурсия 

всельскуюбиблиотеку 

  

21- 

22 

«Откудасахарпришел» 2 Презентация,беседа   

23- 

24 

«Турнирпрофессионалов» 2 конкурс-игра   

25- 

27 

«Всепрофессиинужны,все 

профессииважны» 

3 Устныйжурнал   

28- 

29 

«Строимдом» 2 Экскурсия,конструирование   

30 Операция « Трудовой 

десант» 

1 практикум   

31- 

32 

«Уходзацветами» 2 практикум   

33- 

34 

«Кулинарныйпоединок» 2 шоу-программа,проект   
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Тематический 

план4класс 

Модуль IV «Труд в почете любой, мир профессий 

большой»(34часа) 

 

№ тема Кол-

во 

часов 

формапроведения План Факт 

1-2 «Любое дело -

 моёсчастье 

вбудущем» 

2 классный

 час,

презентация,работав 

группах 

  

3-4 «По дорогам идут 

машины» 

2 беседы -тренинг   

5-6 «Всеработы хороши» 2 игра-конкурс   

7-8 «Опрофессии 

продавца» 

2 беседа-тренинг   

9- «О профессии 2 беседасэлементами   

10 библиотекаря»  игры 

11- «Праздник в городе 2 КВН   

12 Мастеров»   

13- «Работники 2 Экскурсия в   

14 издательства и  типографию,ролевая 

 типографии»  игра 

15- 

16 

«Какприходятвести» 2 Экскурсиянапочту   

17- 

18 

«Веселыемастерские» 2 Игра-состязание   

19- «ПутешествиевГород 2 профориентации -   

20 Мастеров»  игра  

21- «Строительные 2 Практикум, защита   

22 специальности»  проекта 

23- «Времянараздумьене 2 Игровойвечер   

24 теряй, с нами вместе   

 трудисьи играй»   

25- «Знакомство с 2 Конкурс-праздник   

26 промышленными   

 профессиями»   

27- «Человек трудом 2 Игра-соревнование   

28 красен»   

29- «Успеешьсам-научи 2 Практикум   

30 другого»   
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31- «Чейучастоклучше» 2 Практикум   
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32      

33- 

34 

«Кулинарный 

поединок» 

2 Практикум   
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